SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

30° ROTEIRO - GRUPO 2
PARTE 1

ESCOLA MUNICIPAL DOUTOR VITORIO FRANKLIN.

PROFESSORAS: GISELE SERPELONI (D. I. A), SANDRA FARINA (D. . B) e MARIA APARECIDA (D. I. C).
ALUNO (A):

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, ENSINO RELIGIOSO,
HISTORIA, GEOGRAFIA E CIENCIAS.
PERIODO DE REALIZAGAO: 13/10 A 29/10/2021

Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de isolamento-COVID 19.
Necessito muito de sua participagdo para que essas atividades sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar
um tempo, em casa, para a realizagdo das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orienta¢des para sua execugdo. Tudo esta descrito de forma simples.
Mas se houver alguma davida podem entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei a disposicéo para ajudar.

Ele terd o periodo de 13/10 a 29/10/2021 para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em
breve tudo estara bem. 7

O QUE VAMOS > Lingua Portuguesa: Leitura. Interpretacédo. Escrita de letras, silabas, palavras e frases.

ESTUDAR? Alfabeto. Som inicial de silabas.

» Matematica: Dezenas e unidades. Associar nimero e quantidade. Antecessor e sucessor.
Ordem crescente e decrescente. Situagfes problemas de adicdo e subtracdo. Sequéncia
numeérica. Gréficos.

Ensino Religioso: Compaixao e alimentos sagrados.

Geografia: Meios de Comunicagéo. -

Histéria: ProfissGes. Brinquedos e brincadeiras infantis.

Ciéncias: A importancia da agua para a vida. Coleta Seletiva do lixo.

YV V VYV

PARA QUE > LinguaPortuguesa: Ler e interpretar. Escrever palavras e frases corretamente.
VAMOS ESTUDAR > Matemaética: Associar numeros e quantidades. Identificar sequéncia numérica.
ESSES Resolver operacdes de adicdo e subtracdo. Diferenciar ordem crescente e decrescente.
CONTEUDOS? Resolver situacfes problemas. Interpretar informacdes no grafico.
» Ensino Religioso: Conhecer os alimentos sagrados e a importdncia da Compaixdo com as
pessoas.

» Geografia: Compreender a importancia do solo e da agua.
» Historia: Identificar os meios de comunicag&o.
» Ciéncias: Compreender a importancia da agua e a necessidade de separacdo de

residuos.
COMO VAMOS
ESTUDAR OS ¢ Organize seus estudos.
CONTEUDOS? e Cologue nome em seu roteiro.
gggg_;ﬁ:&os o v Nas folhas impressas vamos registrar através de leitura e interpretacdo de texto,
QUE APRENDEMOS? observacdes, registros escritos e ilustragao.
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QUARTA — FEIRA: 13/10/2021

HISTORIA

DE ACORDO COM CADA PROFISSAO, COMPLETE AS FRASES

OBSERVANDO OS DESENHOS:

1-A| | |édo pedreiro.
2- O jardineiro utiliza-sedal | @

para cortar a grama.

.16 um amigo inseparavel
dos professores.

@ 4- Jogar | !~ 'ﬁ}' L

o
@)
LI:;—“._:'
F':."

|

5- O que seria do repdrter sem o seu f Tt 1 17T
L. . '1 — ,,\_.lll.. § ﬂ. VBN | STE0s) : Pl

dupla.

2) DESENHE UMA PROFISSAO QUE VOCE GOSTARIA DE SER OU MAIS GOSTA:

6- O fotdgrafo e suaL [_*T f_l";vﬂrﬂ formam uma bela

-~

~
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GEOGRAFIA_

OS MEIOS DE COMUNICACAOQ E SUA IMPORTANCIA

ESCREVA O NUMERO DO OBJETO NO QUADRO QUE REPRESENTA SUA FUNCAO.

——

O

O

Para escutar musica.

O

Mensagem que
recebo do correio.

O

Para falar com
uma pessoa distante.

O

Para ler reportagens,
noticias, etc.

O

Para ver o noticidario,
novela ou desenho.

O

Para entrar na internet.

COMPLETE COM AS SILABAS QUE FALTAM:

1- TELEFO
2- CAR
3-TE VISAO
4- DIO
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MATEMATICA

1. Observe a forma como Cascao agrupou os botdes e responda.

a. O agrupamento de Cascao possul botdes.
b. Podemos dizer que Cascao agrupou

()2 unidades
( ) 1dezena

¢. Quantas unidades ficaram de fora do agrupamento de Cascéo?

2, Forme grupos de 10 botdes:

09%0 9% 0 9% e
a9 = .0 0

..... OB 9 ....

a. Quantos grupos vocé formou?
¢. O numero total de botdes corresponde a dezenas
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QUINTA-FEIRA: 14/10/2021

LINGUA PORTUGUESA

1) COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SILABAS QUE FALTAM DE ACORDO

COM A IMAGEM.

LA |

o]

2 [Tuloe] NIl
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2) ESCOLHA TRES PALAVRAS ACIMA E COPIE NAS LINHAS ABAIXO:

3) DESENHE ABAIXO O QUE SE PEDE:

PIPA CADERNO LEAO
TORNEIRA GARRAFA ESCORREGADOR
BALA LAGO MESA
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ENSINO RELIGIOSO

COMPAIXAO

SENTIMENTO PIEDOSO DE SIMPATIA PARA COM A TRAGEDIA PESSOAL
DE OUTRA PESSOA, ACOMPANHADO DO DESEJO DE AJUDA-LA.

1) ORDENE AS SILABAS E DESCUBRA A FRASE SECRETA.

FACA UM DESENHO AJUDANDO O PROXIMO:
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MATEMATICA

AMARELINHA MALUCA

AJUDE A COMPLETAR OS ESPACOS COM OS NUMEROS CORRETOS.

41 L |

42 22 73

44

25 || 26 75

47

48 29 78

51

12 92

el

16 55 || 56

97

19

100 60
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SEXTA-EEIRA: 15/10/2021
CIENCIAS

VAMOS COMPLETAR ESSA CRUZADINHA SOBRE A IMPORTANCIA DO
USO DA AGUA CORRETAMENTE:

1- alimentos no fogao.

2- as plantas.

3- Tomar para ficar limpinho.
4- Matar a

5- Gerar

6- Praticar .

7- roupas.
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(@) ENCONTRE E PINTE, NO CACA-PALAVRAS ABAIXO, OS NOMES
DOS FENOMENOS DA NATUREZA EM DESTAQUE NO QUADRO.

)

AR
\\\ )

)

.:.] ‘\\\\\\\\

RAIO TROVAO CHUVA
B|ICIQ|T(R|(|O|VI|A|O|T
PMIN S WK| Y B S| R
TICIHIU(V|IA|T|R|D|S
JISIRA|llTllOIQ/M|L |P

(2) AGORA, ESCREVA O NOME DOS FENOMENOS DA NATUREZA

QUE VOCE ENCONTROU.

LINGUA PORTUGUESA

1- LEIA O TEXTO ABAIXO PARA RESPONDER AS PERGUNTAS A SEGUIR:

10
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I A boneca de Maria I

Maria € uma linda menininha
que gosta muito de brincar.

Maria tem uma boneca |-
gue se Chama Malu. Malu é £
uma boneca feita de pano.

Quem fez Malu foi a vovd Ziza. Maria
ama brincar com a Malu.

Kdatia Teixeira

. .

1) DE QUEM E A BONECA?

2) QUAL NOME DA BONECA?

3) QUEM FEZ A BONECA?

4) AGORA DESENHE O BRINQUEDO QUE VOCE MAIS GOSTA.

11
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COMPLETE O ALFABETO COM AS LETRAS QUE ESTAD FALTANDO:

A 8] E |
w10 | o
M D il |l el R
T LU (]| || X
e
QUAIS SAD AS CINCO VOGAIS DO ALFABETO?

I \DJ;H

E AS CONSOANTES?




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

30° ROTEIRO — GRUPO 2
PARTE 2

ESCOLA MUNICIPAL DOUTOR VITORIO FRANKLIN.

PROFESSORAS: GISELE SERPELONI (D. I. A), SANDRA FARINA (D. I. B) e MARIA APARECIDA (D. I. C).

ALUNO (A):

SEGUNDA — FEIRA: 18/10/2021

LINGUA PORTUGUESA

O XALE DA CAXUXA £ ROXO.
I CAXUXA COLOCOU O XALE NUMA CAIXA,
:  PIXOXO MEXEU NA CAIXA § PUXOU O XALL.
! . CAXUXA FALOU:; 7/
“. = DEIXA MEU XALE! ELE NAD £ uxO. :
PIXOXO DEXOU O XALE DA CAXUXA TODO SUJO.

1- QUAL O NOME DA PERSONAGEM DO TEXTO?

13

2- O QUE ELA COLOCOU NUMA CAIXA?

3- QUAL COR DO XALE DELA?

4- CIRCULE AS PALAVRAS COM X.
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14
COMPLETE AS PALAVRAS COM AS LETRAS QUE
ESTAO FALTANDO. —raos
T B o

o a \;'\"\'} A

>
X
ENIX|A D A
N D
|
iL
/-.’ " S
X [AlL E
A
E
X \
MATEMATICA

RESOLVA AS SITUACOES PROBLEMAS.

1) PAULO COMPROU 23 ESPIGAS DE MILHO. COZINHOU 11 ESPIGAS. QUANTAS
SOBRARAM?

4 )
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. . 15
2) EM UM PASTO HA 16 VACAS E 12 BOIS. QUANTOS ANIMAIS HA NO PASTO?

3) EM UM CAIXOTE HAVIA 15 MORANGOS, FORAM COLOCADOS MAIS 12 LARANJAS,
QUANTAS FRUTAS HA NO CAIXOTE?

4) NA ESCOLA TEM 12 ALUNOS NO 3° ANO D E MAIS 15 NO 3° ANO A. QUANTOS
ALUNOS TEM NOS 3° ANOS?

5) TENHO 15 BORRACHAS, MAS EMPRESTEI 11 BORRACHAS. QUANTAS FIQUEI?

30° ROTEIRO — GRUPO 2



G0GRP8RG

0 0 o




17
QUARTA — FEIRA: 20/10/2021

HISTORIA

TODAS AS CRIANCAS
DEVEM SER PROTEGIDAS
PELA FAMILIA, PELA
SOCIEDADE E PELO
ESTADO, PARA QUE

. POSSAM SE DESENVOLVER
FISICAMENTE E
INTELECTUALMENTE.

EDUCACAO PAZ
CARINHO

AMOR OO oo TIVES
PROTECAO & @

RESPEITO ESPERANCA AMIZADE

ESCREVA NA ORDEM ALFABETICA OS DIREITOS DA CRIANGCA ACIMA:

S Y8
= ) (45
B By M 8

W WU

CARINHO i T

AMIZADE | ;) (A |

RESPEITO ) i)
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18
GEOGRAFIA_

OS MEIOS DE COMUNICACAO SAO MUITO IMPORTANTES PARA NOSSO DIA A
DIA E COM ELES PODEMOS FACILITAR NOSSA COMUNICACAO, INTERACAO NO
NOSSO COTIDIANO E COM ISSO SABER AS NOTICIAS DO MUNDO E DO NOSSO
PAIS E TAMBEM SE COMUNICAR COM PARENTES E AMIGOS.

ESCREVA O NOME DOS OBJETOS ABAIXO E PINTE COM BASTANTE CAPRICHO.

N 7
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MATEMATICA

1) A PROFESSORA FEZ UM CONCURSO DE ANIMAIS PREFERIDOS NA SALA DE

AULA. DE ACORDO COM O GRAFICO DE PREFERENCIAS RESPONDA:

SN Whk U N® OO

1) QUAL ANIMAL FOI MAIS VOTADO?

2) QUAL ANIMAL TEVE MENOS VOTOS?

19

3) QUAL ANIMAL TEVE APENAS 2 VOTOS?

4) QUANTOS ANIMAIS FORAM VOTADOS?

5) QUAL O TOTAL DE VOTOS DA BORBOLETA?
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2) CONTINUE A CONTAGEM:

DE 1EM 1.

20

1 3 5

DE2EM?2:

14

18

I 3 9 15

21

27

3) PINTE O NUMERO QUE CADA DESENHO REPRESENTA:

{M{?Q

Wl

8
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QUINTA-FEIRA: 21/10/2021

LINGUA PORTUGUESA

1-COMPLETE COM O SOM INICIAL:

()

f My

I

f » i % ® 2 ,’.‘, s,
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.'-|: o o ’_; |

G \¥

| 1
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2) ESCOLHA 2 PALAVRAS E FORME FRASES:

MADA/
C

cy
0 v 4

-

BARAO X

-

21
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3) ESCREVA AS FRASES SUBSTITUINDO OS DESENHOS.

22

A ﬁi CAIU DA Qfﬂf E BATEU NO /- %+

A <%, ESTA NA .

4) DESENHE O QUE SE PEDE:

TESOURA TINTA

TARTARUGA TIJOLO
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ENSINO RELIGIOSO

A IMPORTANCIA DE SER CRIANCA E BRINCAR

EM COMUNIDADE VIVEMOS JUNTOS ADULTOS, CRIANCAS, IDOSOS E
DEVEMOS RESPEITAR TODOS, EM CASA E NA ESCOLA TAMBEM. TODAS AS

CRIANCAS TEM DIREITOS E DEVERES, O PRINCIPAL DELES E BRINCAR.

1- DESENHE VOCE E SEUS AMIGOS BRINCANDO EM CASA OU NA
ESCOLA.

4 N

23
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MATEMATICA

BRINCANDO NA PRACINHAI

VAMOS OBSERVAR BEM A IMAGEM E RESPONDER:

1. QUANTAS CRIANCAS ESTAO JOGANDO BOLITA?

2. QUANTAS CRIANCAS ESTAO BRINCANDO NA GANGORRA?

3. QUANTAS CRIANCAS ESTAO BRINCANDO NA PRACINHA?

4. EXISTEM MAIS MENINOS OU MENINAS BRINCANDO?

24
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25
SEXTA - FEIRA: 22/10/2021

CIENCIAS

1- 4 AGUA E MLUITD IMPORTAMNTE PARA A SOBREVIVEMCELA DO MOSSO PLAMETA,
DEVEMOS EVITAR @ DESPERDICIO MA AGUA. CIRCULE MO TEXTO A PALAVRA AGU A,

PGUA ™NA NMATUREZA

AGUA PARA BEBER

AGUA PARA LAVAR
AGUA PARA REGAR
AGUA PARA NADAR

AGUA NOS LAGOS
AGUA NOS RIOS
AGUA DAS CHUWVAS
AGUAS NOS MARES

O NOS50 PLAMETA AZUL
E MESMO UMA BELEZA
DO NORTE ATE O SUL

TEM AGUA NA NATUREZA.

LETRA
INICIAL

NUMERO
DE
LETRAS

ENCONTRE NQ CACA-PALAVRAS A UTILIDADE
DA AGUA ENM NOSSA VIDA:

KNIBIEIBIE IR X I2XIFH D Gl TEINIE P
XX XIXIXIX[L JAIZ |ER XXX |X|[X]
KKK XX XXX [X|X[X[X[X[X]|X]|X
HNIRIEIF IR IEIS JCIA R DX X 12X |2X]1 25 1K
XIXIXIXIXIXIXIX|CJOJZ ]Il INIJH|A |R
Xl |RIR]|I |GIA|IR XXX |L |A]|V ]A IR
X AR X P PP PR IEINIE IR 1G ) &)X
LI [IMIP A |IRIX|X|X|X[X|[X|X|X|X[X
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LINGUA PORTUGUESA

Pedalando eu vou!

PEDALANDO EU VOU
COM O MEU MINGAU
RODAR BICICLETA |
E SENSACIONAL

NAO IMPORTAHORA |
DIA OU LUGAR |
COM MUITAALEGRIA |
VIVO A PEDALAR |

Gl BARBOSA

1) QUAL E NOME DO GATO DA MAGALI?

2) ESCREVA O NOME DO OBJETO QUE MAGALI E O MINGAU ESTAO ANDANDO.

3) PINTE QUAL O SENTIMENTO DELA AO PEDALAR?

26

CHORANDO ALEGRIA ASSUSTADA

4) DESENHE O QUE SE PEDE

BICICLETA GATO
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

30° ROTEIRO — GRUPO 2
PARTE 3

ESCOLA MUNICIPAL DOUTOR VITORIO FRANKLIN.

PROFESSORAS: GISELE SERPELONI (D. I. A), SANDRA FARINA (D. I. B) e MARIA APARECIDA (D. I. C).

ALUNO (A):

SEGUNDA-FEIRA: 25/10/2021
LINGUA PORTUGUESA

LEIA O TEXTO:

O BODE
COM O BODE
NINGUEM PODE.
E BICHO
DE CHIFRE
DE BARBA
E BIGODE

1.PINTE OS ESPACOS NO TEXTO.

——————————————————— .~ ——— " —— W " ———
————— T — o — T ——— T ——

- —— - —

- - ——— - . ] ——— - —— - ————— . ——— T

6. O TEXTO TEM QUANTAS PALAVRAS?
( )12 PALAVRAS {( )13 PALAVRAS ( ) 14 PALAVRAS

27
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AGORA NAS LINHAS ABAIXO ESCREVA O TEXTO DO BODE.

MATEMATICA

2000
+
Ao
g
+
Il
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29
QUARTA-FEIRA: 27/10/2021

HISTORIA
O BRINCAR E MUITO IMPORTANTE NA INFANCIA E AINDA MAIS NA ESCOLA COM NOSSOS

COLEGAS DE SALA, POR ISSO ENQUANTO BRINCAMOS PODEMOS FALAR, CORRER,
APONTAR, PEGAR OS BRINQUEDOS, ESTAR SENTADOS E ASSIM NOS DIVERTIMOS EM SALA

OU EM CASA.
PENSE E RESPONDA

1. QUAIS OS BRINQUEDOS DE QUE VOCE MAIS GOSTA?

2. TODAS AS CRIANCAS PODEM COMPRAR BRINQUEDOS?

3. PREENCHA A CRUZADINHA:

8
Rl I|N]H]O
| +
N
C
A
R
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GEOGRAFIA

VAMOS COLOCAR OS NOMES DOS MEIOS DE COMUNICAGCAO NOS OBJETOS ABAIXO:

~ ;(FAZENDO LISTA
{ ) 'm.

1- 6- 5

2- 7

5- 10-

30
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MATEMATICA

e COLORIR OS CiIRCULOS DE ACORDO COM O
NUMERO DE ELEMENTOS DE CADA CONJUNTO E
ESCREVER O NUMERO QUE OS REPRESENTAM:

S 6T

0
‘ﬁ“@@“

0000000000

0000000000

{ e —5}) ‘,"’&-4!' '«","1 o
Y (W (W ¥
S - B,
¢ \ i o \

’ r . g 1
2 s ad -y
. 4 b (Y

5000000000

Sl

0000000000

0000000000

]

P—a)
'-lc_\J :"::‘
S oS P I o
[ £9=7
W e -\
A {4 7 B 5
P I <A § o , A
({&) : i\ 4 |
= > s A=
r— \u:%\—/ |

0000000000

0000000000
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1 - CONTE E REGISTRE:

T
.

i
i

A )
T J700

S
o
.

2 — CONTE E REGISTRE:

00 (7 7
FAE 3 3 =1
min 3
i )
IO
352 7 I

32
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QUINTA-FEIRA: 28/10/2021

LINGUA PORTUGUESA

CORRE CUTIA

il "°f  CORRE CUTIA
S~ NA CASA DA TIA
CORRE CIPO
NA CASA DA AVO
LENCINHO BRANCO
CAIU NO CHAO
MOCO BONITO
DO MEU CORACAO

COMPLETE :

33

CORRE LENCINHO
NA CASA DA CATU NO
CORRE MOCO

NA CASA DA DO MEU
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ESCREVACQ NOME DAS FIGURAS E DEPOIS COLOQUE-AS
EM ORDEM ALFABETICA

D VA
L DX

ORDEM ALFABETICA




ENSINO RELIGIOSO

TODOS OS ALIMENTOS SAO CONSIDERADOS SAGRADOS, MAS ALGUNS SAO ESPECIAIS E SIMBOLICOS NA

A COMIDA SAGRADA

CULTURA CRISTA,
OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO:

COMPLETE AS LACUNAS:

1-

OS ALIMENTOS SAGRADOS

NA TRADIGAO CATOLICA, O _ _ _ REPRESENTA O CORPO DE CRISTO PARA A SALVACAO DOS
HOMENS. ELE TAMBEM SIMBOLIZA A GENEROZIDADE AO SE PENSAR EM UM BEM COMUM.

O_____ EUMCONSERVANTE NATURAL DE ALIMENTOS, REPRESENTA UM PROTETOR CONTRA
TUDO O QUE E RUIM E NEGATIVO, COMO O “ESPIRITO DA MORTE". LEMBRA TAMBEM QUE DEVEMOS SER
O SAL DA TERRA, QUE DA UM TEMPERO ESPECIAL AO NOSSO MUNDO.

E USADO PARA UNGIR E ABENGOAR PESSOASO . ELE SIMBOLIZA O PODER DE
DEUS.

E UM DOS ALIMENTOS NATURAIS MAIS CITADOS EM PASSAGENS BIBLICAS. UMA DAS PASSAGENS
IMPORTANTES EM QUE JESUS MULTIPLICOU OS PAESEOS __ PARA ALIMENTAR A
MULTIDAO QUE O SEGUIA.

E O SIMBOLO DO SACRIFICIO DE CRISTO, REPRESENTANDO O SEU SANGUE DERRAMADO PARA A
REMISSAO DOS PECADOS. O SUCO DE UVA TAMBEM POSSUI O MESMO SENTIDO SAGRADO DO
EO_______ QUEREPRESENTA O INICIO DA VIDA, O MODO COMO TUDO COMEGOU.

PROCURE ALIMENTOS SAGRADOS NO CAGA-PALVRAS ABAIXO:

- _ - - B - -

=
=
[
m
=
m

|
4
|
1
|
-
|

|
1

T
mi e G}:

O/x

35
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MATEMATICA

9 LIGUE OS PONTOS ABAIXO E DESCUBRA A SEQUENCIA.

22 21 20 2

36
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SEXTA-FEIRA: 29/10/2021

CIENCIAS

Ativickele

Vamos fazer uma coleta seletiva dos materiais?
Para isto, pinte os elementos conforme a legenda abaixo.

(

.

VERMELHO @ » PLASTICO

N

AZUL (P » PAPEL

VERDE @) » VIDRO
AMARELO €7 » METAL

37
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| COMPLETE .‘I.'E LATLINAS E'-':;H;:-F!.EI'F-I'HEHTE: I
SMARMAEFEZ oo ok LEIME CeNDERSALIL.
S-EUCORIUN DE BATATA DELICICS0),

R FERGLILHAND LAGD AFLIL

TS GAMHOU LIMA e s e ALLIMINID,
P s s 10N 2 RS COLRIDA S,
-GLITO GOSTADIE ERENCAR TOM LA e
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l ] kil &

"a

DESENHE DOIS ANIMAIS COM A LETRA P:

Rk

4
=13
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30° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
PARTE 1
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN
PROFESSORAS: ROSANGELA E DANIELA
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA
PERIODO DE REALIZACAO: 18/10/2021 A 22/10/2021.
NOME TURMA: DI

UNIDADE TEMATICA: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA.
OBJETOS DE CONHECIMENTO: PESO X ALTURA
CONTEUDO: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA (PESO X ALTURA)

1-O QUE VAMOS APRENDER: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA.

2-PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: CONHECER E PERCEBER SEU PESO
E SUA ESTATURA ASSOCIADO AO IMC E A SUA IDADE; A IMPORTANCIA DA ALIMENTACAO
SAUDAVEL PARA MANUTENCAO DA SAUDE.

3-COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

A AVALIACAO BIOMETRICA E UTILIZADA NAS ESCOLAS

PELOS PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FISICA PARA FAZER
T O LEVANTAMENTO DE DADOS DOS ALUNOS E VERIFICAR SE
O SEU PESO ESTA IDEAL PARA A SUA ALTURA. O INDICE DE
MASSA CORPORAL (IMC) E UMA MEDIDA INTERNACIONAL
USADA PARA CALCULAR SE UMA PESSOA ESTA NO PESO
IDEAL. ELE FOI DESENVOLVIDO POR LAMBERT QUETELET,
NO FIM DO SECULO XIX.

ATIVIDADE
1- VAMOS TREINAR UM POUCO COMO FAZER A MEDIDA DA
ALTURA? PARA APRENDER A FAZER ISSO VAMOS TREINAR.
COM A AJUDA DE ALGUEM DA CASA VAMOS MEDIR OS
[ IRMAOS, PRIMOS, AMIGUINHOS...VAMOS USAR UMA FITA
METRICA OU UMA TRENA, UMA FITA OU DUREX E UMA REGUA OU LIVRO DE CAPA DURA.
ORIENTACOES PARA AS MEDIDAS:

- ENCONTRE UM LUGAR ONDE O PISO E A PAREDE SEJAM
PLANOS (SEM RODAPE, OBJETOS OU ONDULACOES).

- ESTEJA COM ROUPAS LEVES.

- TIRE OS SAPATOS E REMOVA DA CABECA QUALQUER COISA
QUE, POSSA ATRAPALHAR A MEDIDA (BONES, TRANCAS,
TIARAS, PRESILHAS, ETC.)

- FIQUE OLHANDO PARA A FRENTE. SUA LINHA DE VISAO E
QUEIXO DEVEM FICAR PARALELOS AO CHAO.

- PECA A ALGUEM QUE COLOQUE A REGUA OU LIVRO CONTRA
A PAREDE E SOBRE A SUA CABECA.

- MARQUE NA PAREDE COM UMA CANETA OU UM LAPIS, O
LUGAR DE ENCONTRO DA REGUA OU LIVRO NA PAREDE.

-USE A FITA METRICAS PARA MEDIR A DISTANCIA DO CHAO ATE A MARCA.

30° ROTEIRO — GRUPO 2
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DANDO CONTINUIDADE AS NOSSAS MEDIDAS, DEPOIS DE TREINAR MECA A SUA
ALTURA.

MINHA ALTURA

AGORA VAMOS SABER O SEU PESO?

SE TIVER BALANCA PORTATIL EM CASA PODE USAR OU ENTAO QUANDO PUDER VA NA
FARMACIA MAIS PROXIMA DE SUA CASA.

MEU PESO E KG.

4- COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
PINTANDO BEM BONITO E PREENCHENDO O QUE SE PEDE.

MINHA ALTURA E

30° ROTEIRO — GRUPO 2




30° ROTEIRO DE ATIVIDADES - | PARTE

ESCOLA MUNICIPALDR. VITORIO FRANKLIN
PROFESSORA: CLEONICE RANUCCI

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZACAO: 18 A 22 OUTUBRO - 2021.

ALUNO (A) ittt e e e e e e e e e e e e e e e TURMA: DI .............
O QUE UNIDADE TEMATICA: ARTES VISUAIS
ESTUDAR? OBJETO DE CONHECIMENTO: PATRIMONIO CULTURAL, ELEMENTOS DA
LINGUAGEM E PROCESSOS DE CRIACAO.
CONTEUDOS: CULTURA AFRICANA; LUZ E SOMBRA E CORES QUENTES.
PARA QUE - CONHECER E VALORIZAR CULTURAS DIVERSAS, EM ESPECIAL A AFRICANA,;
ESTUDAR? - PERCEBER O CONCEITO DE LUZ E SOMBRA,;
- CRIAR UMA PAISAGEM AFRICANA APLICANDO AS CORES QUENTES;
- RECORTAR E COLAR COM AUTONOMIA.
COMO ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO OS VIDEOS EXPLICATIVOS DA
ESTUDAR? PROFESSORA DE ARTE E FAZENDO AS ATIVIDADES.
COMO FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS
REGISTRAR? | MATERIAIS ESCOLARES, COMO: LAPIS DE COR, COLA E TESOURA.

30° ROTEIRO DE ARTE — | PARTE

OLA CRIANCAS! VAMOS DAR CONTINUIDADE A CULTURA AFRICANA.E, HOJE, USAREMOS
LUZ E SOMBRA PARA COMPOR UMA LINDA PAISAGEM!

SAIBA: NA ARTE, O USO DA LUZ E SOMBRA SAO USADOS PARA DAR VOLUME AO
DESENHO OU, TAMBEM, PARA TRANSMITIR A SENSACAO DE ENTARDECER EM
PRODUCOES ARTISTICAS COM PAISAGENS.

OBSERVEM AS SOMBRAS DOS ANIMAIS E DE UM BAOBA. ELES FAZEM PARTE DO
CONTINENTE AFRICANO.

.
s
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30° ROTEIRO DE ARTE — | PARTE
ATIVIDADE

42

1- CRIE UMA PAISAGEM AFRICANA NO ESPACO ABAIXO, E, USE AS CORES QUENTES

(AMARELO, LARANJA E VERMELHO) PARA COLORIR.

2- DEPOIS, RECORTE AS SOMBRAS DOS ANIMAIS DA PAGINA ANTERIOR, E, COLE SOBRE

A PAISAGEM QUE VOCE DESENHOU.

30° ROTEIRO - | PARTE
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PARTE 1
30° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
NAME: TURMA: DI DATE: / /

PROFESSOR (A): DEBORA E JULIANA
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZAGCAO: 18 A 22 DE OUTUBRO DE 2021

1. VIDEO/AUDIO DO (A) PROFESSOR (A)

OLA QUERIDO (A) ALUNO (A)!
OUCA O AUDIO/VIDEO DO (A) PROFESSOR (A) PARA ENTENDER COMO REALIZAR A ATIVIDADE.

2. O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
OBJETOS DE CONHECIMENTO — AQUISICAO DO REPERTORIO LEXICAL INICIAL.
UNIDADE TEMATICA / PRATICA DE LINGUAGEM — INTERAGAO DISCURSIVA.
CONTEUDO - REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A ALGUNS ANIMAIS (ANIMALS).

3. PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
- CONHECER E COMPREENDER COM A MEDIACAO DO (A) PROFESSOR (A) AS DETERMINADAS
ESTRUTURAS QUE RELACIONAM A ALGUNS ANIMAIS EM INGLES.

4. COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

-ASSISTA AOS VIDEOS DE SUGESTAO: https://www.youtube.com/watch?v=aM1bctVM K8
https://www.youtube.com/watch?v=G1KJChZId0Y

-REPITA O DIALOGO JUNTO COM A PROFESSORA E REALIZE A ATIVIDADE PROPOSTA.

5. COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
-ESCREVA SEU NOME, A TURMA E A DATA NOS ESPACOS QUE SE PEDE COM CAPRICHO.
-FAZER A ATIVIDADE DE LER, PINTAR E CIRCULAR OS ANIMAIS.

6. PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
-ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.
> LEIA O POEMA “DESFILE DOS ANIMAIS”:

HOJE TEM FESTA NA FLORESTA

4 . achormmo @& o DOG
E OS ANIMAIS VAO DESFILAR O gatoc & 0 CAT
VAI SER M-UITO DIVERTIDO O pato é o DUCK
MUITOS VAO PARTICIPAR. E oratod o MOUSE
VOCES VAO LOGO APRENDER O cowiho & o RABEBIT
NOMES DOS ANIMAIS FALAR O passannho é o BIRD
EU VOU SEMPRE LHES DIZER O macaco é¢ o MONKEY

E EM ESPANHOL HABLAR Jacarée o ALLIGATOR

VAMOS LA AMIGUINHOS

A abeaelha ¢ BEE
PRESTEM MUITA ATENGAO O paixa & o FISH
VOU FALAR BEM DEVAGAR O wrso @ 0 BEAR
PARA O DESFILE COMECAR Bortoleta BUTTERFLY
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https://www.youtube.com/watch?v=aM1bctVM_K8
https://www.youtube.com/watch?v=G1KJChZId0Y

PARTE 1
INGLES — 30° ROTEIRO

NAME: TURMA:DI DATE: OCTOBER/ /2021.
EXERCISE (EXERCICIO)

1- PINTE COM CAPRICHO E CIRCULE O ANIMAL CORRETO:

5

( BUTTERFLY ) h
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30° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
PARTE 2

ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

PROFESSORAS: ROSANGELA E DANIELA

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAOQ FiSICA

PERIODO DE REALIZACAO: 25/10/2021 A 29/10/2021.

NOME TURMA: DI

UNIDADE TEMATICA: JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA (ATLETISMO)
OBJETO DE CONHECIMENTO: JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA
CONTEUDO: CORRIDA DE OBSTACULOS

O QUE VAMOS APRENDER: JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA (ATLETISMO)
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

EXPERIMENTAR A PRATICA DE JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA, POR MEIO DE ATIVIDADES
E JOGOS DIVERSIFICADOS, ADEQUADOS A REALIDADE ESCOLAR E QUE EVIDENCIEM A
MODALIDADE ESPORTIVA ENSINADA.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

ATLETISMO A CORRIDA DE OBSTACULO,

) VIMOS QUE ATLETISMO E UM CONJUNTO DE

-7 PROVAS INDIVIDUAIS OU COLETIVAS. AS

K : g CORRIDAS COM OBSTACULOS SAO PROVAS

= " 4 DE ATLETISMO QUE FAZEM PARTE DO

\: ' PROGRAMA OLIMPICO E CONSISTEM EM

- CORRIDAS QUE TEM NO PERCURSO

€"“™™%  BARREIRAS QUE OS ATLETAS TEM QUE

SALTAR. AS PROVAS COM OBSTACULOS
SURGIRAM NA GRECIA.

x ‘_—f——' ATRAVES DA PRATICA DA MODALIDADE DO

e
" k1
K

HOJE NOSSA ATIVIDADE SERA ADAPTADA PARA A CORRIDA COM OBSTACULO.
ATIVIDADE — CORRIDA OBSTACULO (CIRCUITO).

MATERIAS: CABO DE VASOURA,CADEIRAS, ALMOFADAS OU TRAVESSEIROS, CORDA OU
LECOL.

LINK PARA CORRIDA COM OBSTACULO:

https://www.youtube.com/watch?v=pitXn iOi0Ol

APOS ASSISTIR AO VIDEO DE APOIO MONTE SEU TRAJETO.

30° ROTEIRO — GRUPO 2
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VAMOS A PRATICA

ou LENCOL

VOCE PRECISARA DE DUAS CADEIRAS, UMA CORDA OU LENCOL, AMARRANDO UMA NA
OUTRA, EM UMA ALTURA QUE VOCE POSSA SALTAR. UMA ALMOFADA OU TRAVESSEIRO,
UM CABO DE VASSOURA NO CHAO. AGORA VAMOS A PRATICA DE SUA CORRIDA COM
OBSTACULOS: PULE A CORDA ENTRE AS CADEIRAS, ALMOFADA E DEPOIS O CABO DE
VASSOURA. REPITA O PERCUSO 3 VEZES.

VARIACOES: VOCE PODE AUMENTAR A ALTURA DA CORDA E TENTE SUPERAR A SUA
PROPRIA MARCA.

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

PINTE A SEQUENCIA DE SALTO ABAIXO:

COMPLETE APENAS COM AS VOGAIS ABAIXO:

~ BS T C L

BOA
AULAII

30° ROTEIRO — GRUPO 2
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30° ROTEIRO DE ATIVIDADES — Il PARTE

ESCOLA MUNICIPALDR. VITORIO FRANKLIN
PROFESSORA: CLEONICE RANUCCI

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZACAO: 25 A 29 OUTUBRO - 2021.

ALUNO (A): eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeet st esees et sees e esees e es s e eseeeeseeee. TURMA: DI ............

O QUE UNIDADE TEMATICA: ARTES VISUAIS

ESTUDAR? OBJETO DE CONHECIMENTO: PATRIMONIO CULTURAL, ELEMENTOS DA
LINGUAGEM E PROCESSOS DE CRIACAO.

CONTEUDOS: CULTURA AFRICANA; TECNICA DE ARTE: GRAVURA.

PARA QUE - CONHECER E VALORIZAR CULTURAS DIVERSAS, EM ESPECIAL A AFRICANA,
ESTUDAR? - PRODUZIR ARTE POR MEIO DA GRAVURA/ IMPRESSAO;

- APRECIAR UM CONTO DE ORIGEM AFRICANA.
COMO ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO OS VIDEOS EXPLICATIVOS DA
ESTUDAR? PROFESSORA DE ARTE E FAZENDO AS ATIVIDADES.
COMO FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS

REGISTRAR? | MATERIAIS ESCOLARES, COMO: LAPIS DE COR E TINTAS.
30° ROTEIRO DE ARTE =1l PARTE

OLA! CRIANCAS! NESTA AULA, VEREMOS UM CONTO AFRICANO, E APLICAREMOS A ARTE
DA GRAVURA EM NOSSA COMPOSICAO.

SAIBA: GRAVURA E O TERMO USADO PARA NOMEAR UM CONJUNTO DE TECNICAS

ARTISTICAS UTILIZADAS PARA REPRODUZIR IMAGENS, POR MEIO DA IMPRESSAO.

> VAMOS INICIAR APRECIANDO ESSE BELISSIMO CONTO AFRICANO:

“RESUMO DA HISTORIA: BRUNA E A GALINHA D’ANGOLA”

ESSA E A HISTORIA DA MENINA BRUNA, DESCENDENTE DE AFRICANOS, QUE SE
SENTIA MUITO SOZINHA E GOSTAVA DE OUVIR AS HISTORIAS TRADICIONAIS AFRICANAS
CONTADAS POR SUA AVO.

APOS OUVIR A LENDA DE OSUN, UMA MENINA QUE SE SENTIA SO E QUE PARA LHE
FAZER COMPANHIA RESOLVEU CRIAR CONQUEM, A GALINHA D’ANGOLA; BRUNA SE
NSPIRA E, ENTAO, MODELA NA ARGILA UMA GALINHA D’ANGOLA PARA LHE FAZER
COMPANHIA.

MAS, NO DIA DE SEU ANIVERSARIO, SUA AVO LHE DA UMA GALINHA D’ANGOLA DE
VERDADE, QUE SE CHAMAVA CONQUEM. E, AS OUTRAS CRIANCAS DA ALDEIA QUE NAO
BRINCAVAM COM BRUNA FORAM SE APROXIMANDO DELA E PEDINDO PARA BRINCAR COM
A CONQUEM. ASSIM, BRUNA PASSOU A TER MUITAS AMIGAS.

A AVO, ALEM DE CONTAR LENDAS DE SUA ALDEIA AFRICANA, RESOLVEU ENSINAR
AS MENINAS A PINTAREM TECIDOS, COMO OS QUE ELA FAZIA NA AFRICA. ISSO FEZ COM
QUE A ALDEIA FICASSE CONHECIDA.

UM DIA A CONQUEM TEVE FILHOTES E CADA MENINA DA ALDEIA PODE TER SUA
GALINHA D’ANGOLA. ATE HOJE O POVO DAQUELA ALDEIA CONTA A HISTORIA DE BRUNA E
DA GALINHA D’ANGOLA PARA AQUELES QUE COMPRAM OS BELOS TECIDOS PINTADOS
PELAS MENINAS.
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ATIVIDADE

1) PASSE TINTA EM SUA MAO E PRESSIONE NO ESPACO m

ABAIXO, CONFORME MOSTRA A IMAGEM AO LADO. DEPOIS,
TRANSFORME-A NUMA LINDA GALINHA D’ANGOLA.

OBS.: CASO, NAO TENHA A TINTA, CONTORNE SUA MAO COM
O LAPIS E PINTE COM O LAPIS DE COR.

2) CRIE TAMBEM O LUGAR ONDE ELA ESTA. CAPRICHE!

30° ROTEIRO — Il PARTE
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PARTE 2
30° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
NAME: TURMA:DI___ DATE: / /

PROFESSOR (A): DEBORA E JULIANA
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAOQ: 25 A 29 DE OUTUBRO DE 2021.
1. VIDEO/AUDIO DO (A) PROFESSOR (A)

OLA QUERIDO (A) ALUNO (A)!
OUCA O AUDIO/VIDEO DO (A) PROFESSOR (A) PARA ENTENDER COMO REALIZAR A
ATIVIDADE.

2. O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
OBJETOS DE CONHECIMENTO — AQUISICAO DO REPERTORIO LEXICAL INICIAL.
UNIDADE TEMATICA / PRATICA DE LINGUAGEM - INTERACAO DISCURSIVA.
CONTEUDO — REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A ALGUNS ANIMAIS (ANIMALS).

3. PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
- CONHECER E COMPREENDER COM A MEDIACAO DO (A) PROFESSOR (A) AS
DETERMINADAS ESTRUTURAS QUE RELACIONAM A ALGUNS ANIMAIS EM INGLES.

4. COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

-ASSISTA AOS VIDEOS DE SUGESTAOQO: https://www.youtube.com/watch?v=aM1bctVM K8
https://www.youtube.com/watch?v=G1KJChZId0Y

-REPITA O DIALOGO JUNTO COM A PROFESSORA E REALIZE A ATIVIDADE PROPOSTA.
5. COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

-ESCREVA SEU NOME, A TURMA E A DATA NOS ESPACOS QUE SE PEDE COM CAPRICHO.
-FAZER A ATIVIDADE DE LER, PINTAR E LIGAR OS ANIMAIS AO SEU NOME.

6. PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
"ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.

> LEIA O POEMA “DESFILE DOS ANIMAIS”:

HOJE TEM FESTA NA FLORESTA - Schormo & o DOG
E OS ANIMAIS VAO DESFILAR O gatoc & 0o CAT
VAI SER MUITO DIVERTIDO

O pato @ o DUCK
MUITOS VAO PARTICIPAR. E O rato & o MOUSE

VOCES VAO LOGO APRENDER
NOMES DOS ANIMAIS FALAR
EU VOU SEMPRE LHES DIZER
E EM ESPANHOL HABLAR

3 oM o RABEBIT
passannho € o BIRD

O maasaco @ O MONKEY

Jacare o ALLIGATOR

VAMOS LA AMIGUINHOS A abaeihae & BEE

PRESTEM MUITA ATENCAO O paxe © o FiIsSsH

VOU FALAR BEM DEVAGAR O urso @ o BEAR
PARA O DESFILE COMEGCAR Borboletas BUTTERFLY
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PARTE 2

INGLES — 30° ROTEIRO

NAME: TURMA:DI DATE: OCTOBER/ /2021.
EXERCISE (EXERCICIO)

1- PINTE COM CAPRICHO E LIGUE O ANIMAL AO NOME CORRETO:

MOUSE
MG
CAT

PARROT

oW '@ @ TWRIL
7

DONKEY % @ﬂ; HORSE
Ve
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PARTE 2
INGLES — 30° ROTEIRO

NAME: TURMA:DI DATE: OCTOBER/ /2021.
EXERCISE (EXERCICIO)

1- PINTE COM CAPRICHO E ENCONTRE NO DIAGRAMA ABAIXO O NOME DE 5 ANIMAIS EM
NGLES:
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